LA AVENTURA DE SER CONSCIENTES
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PARA SANAR LA RELACION
CON LOS PADRES

PARA DESCUBRIR NUESTRA
MISION DE VIDA

PARA ENTENDER POR QUE
HEMOS ELEGIDO A NUESTRA
FAMILIA

PARA PONER NUESTRO KARMA
A CERO

PARA ALUMBRAR Y
TRANSFORMAR NUESTRA
SOMBRA

PARA SANAR LAS RELACIONES
DE PAREJA

PARA SANAR LAS HERIDAS DE
NUESTRO NINO INTERIOR

PARA SABER QUE TE DICEN
LOS SUENOS

PRESENCIAL
Y
ON LINE

PARA INTERPRETAR LAS
COINCIDENCIAS Y LAS SENALES

PARA MANEJAR NUESTRO
MUNDO SIMBOLICO

PARA CONVERTIRNOS EN
ALQUIMISTAS DE NUESTRA VIDA

PARA APRENDER A MORIR Y VIVIR

UNA VIDA MUCHO MAS PLENA'Y
CONSCIENTE

PARA QUITARNOS LAS VENDAS Y
VER LA REALIDAD DE NUESTRO
MUNDO QUE HAY DETRAS DE LAS
APARIENCIAS

PARA ADQUIRIR NUESTRA
AUTORIDAD ESPIRITUAL Y SALIR
DE LOS ENGANOS

PARA SALIR DE LA MATRIX Y
CONECTAR CON NUESTRO
CREADOR
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QUE ES EL VIAJE DEL HEROE

Todas las mitologias hablan de un héroe que sale de su tierra natal y se adentra
en el mar para vivir aventuras. Se encuentra con desafios y tendrd luchas y
conflictos con monstruos. De esas batallas vencerd haciéndose sabio y
entendiendo por qué las ha librado. Eso le abrird a nuevas personas y aventuras.
Querrd completarse con el amor de una dama. En sus brazos volverd a ser un nino
y recuperard su esencia. Entonces se dard cuenta de que la aventura mds
importante es su propia vida y tendrd deseos de volver a casa y compartir lo
aprendido con los suyos.

Esta historia es una metdfora de la vida del humano en la Tierra. La vida es una
gran aventura. Cuando encarnamos en un cuerpo humano entramos en un
laberinto, lleno de pruebas y desafios y toda nuestra vida la empleamos en salir
de él. El curso del Viaje del Héroe es un mapa para salir del laberinto. Es una
busqueda espiritual a través del conocimiento del Inconsciente y se realiza a
través de multiples herramientas: meditaciones, regresiones, visualizaciones,
dindmicas de grupo, Constelaciones Familiares, biodanza, arteterapia, psicomagia,
psicodrama, trabajo con arquetipos, etc.. El objetivo es que la persona se
- empodere para convertirse en el creador consciente de su realidad.

HISTORIA DEL VIAJE

Maria José Alvarez crea el curso en el aino 2006 y lo practica en distintas ciudades
hasta 2016. Necesitaba hacer una sintesis de todo lo aprendido en esos 10 afos. En
2021-22 volvié a retomarlo con una visidn renovada, nuevos ejercicios, nuevas
herramientas, nuevos médulos también y muchas ganas de compartir de nuevo con
sus futuros héroes.

En 2024 se lanza a la aventura del Viaje del Héroe Online www.elviagjedelheroe.com



http://www.elviajedelheroe.com/

Por motivos personales, Maria José
Alvarez este afio sélo realizard 4 médulos
de los 9 de su curso anual presencial “El
Viagje del Héroe: La aventura de ser
conscientes”. Por tanto El Viaje del Héroe
este afio se podrd hacer parte online y
parte presencial.




MODULOS PRESENCIALES:

1-La sombra: El encuentro con el Minotauro

SABADO 14 DE NOVIEMBRE 2026 INTRODUCCION

Spirit Pole Studio , Calle Gramil 1, planta 1, Collado Villalba ( Madrid)
CURSO-RETIRO SIN PERNOCTAR EN LA SIERRA DE MADRID
VIERNES 20 SABADO 21, DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE 2026

YOGA BOX, C. Real, 14, local 10, 28430 Alpedrete, Madrid
Colaboracién con Guillermo Herndndez-Coronado

Este curso gira en torno a la sombra, lo que no
vemos de nosotros mismos y solo lo
vislumbramos proyectado en los demds. En la
parte prdctica, el curso se convertird en una
terapia de dindmica de grupo, en la que
percibiremos al otro como espejo de nosotros
MisSMoSs. Ademds haremos ejercicios
dindmicos no solo para verla, sino para
liberarla y dejar de darle poder. Es uno de los
Ccursos mas sanadores e imprescindibles en la
aventura de este Viaje del Héroe. Se plantea
Ccomo un curso-retiro en 3 dias sin pernoctar
en la Sierra de Madrid y un sdbado anterior
introductorio.

Precio 250 euros, comidas no incluidas

2-Sexualidad: la alquimia de las dualidades
VIERNES 22, SABADO 23, DOMINGO 24 DE ENERO 2027

Colaboracién con David Fribourg
C/ Riscos de Polanco, 10, 1B. 28035 Madrid (Metro: Lacoma)

La sexualidad es la caja de Pandora mas
profunda que llevamos en nuestro saco de
la sombra. Todo lo que nos han reprimido, lo
que nos han castigado, lo incorrecto o lo
prohibido por nuestras familias y la
sociedad, no solo va al saco de la sombra
personal, sino que se convierte en energia
sexual. Nuestros deseos sexuales hablan de
nuestra sombra mds profunda. Este 5
modulo del Viaje del Héroe es para que te
auto conozcas y te transformes mds aun a
través de comprender la energia sexual
karmica que traes de tus vidas pasadas y de
tu sistema familiar que te lleva a repetir una
y otra vez los mismos patrones dolorosos.

A través de meditaciones, visualizaciones,
regresiones a vidas pasadas, la carta astral,
los arcanos mayores del Tarot y
constelaciones  familiares 'y  sistémicas
daremos luz a tu sexualidad, sanaremos las
heridas que ella contiene en tu alma, para
que se convierta en el puente hacia tu
espiritu.

Precio 250 euros, comidas no incluidas




3-El nino interior
PREVIO : SABADO 6 DE MARZO
CURSO: VIERNES 12, SABADO 13 Y DOMINGO 14 DE MARZO

C/ Riscos de Polanco, 10, 1B. 28035 Madrid (Metro: Lacoma) Colaboracion
con Sara Lépez-Veneros

De todas las figuras arquetipicas, la del nifio
interior tal vez sea la que mds resuene en el
inconsciente de toda persona. Pues todos
hemos sido niflos, hemos experimentado por
nosotros mismos la espontaneidad, la
autenticidad, la curiosidad, la alegria de vivir...

Este curso estd destinado a que rescates a tu
nifio interior del pozo del inconsciente, lo sanes
desde los 0 a los 24 afios, comprendas sus
traumas y sus mdscaras. Con un montdn de
herramientas como la terapia de voz, las
constelaciones familiares, las meditaciones,
regresiones Yy psicodrama sanamos las
heridas de nuestra infancia y recuperamos
nuestra brujula espiritual y el sentido de
nuestra vida que estdn encerrados en el
arquetipo de nuestro nifio interior.

Precio 250 euros, comidas no incluidas

4-Si Mismo
SABADO 10 DE ABRIL 2027: INTRODUCCION AL Si MISMO

Spirit Pole Studio, Calle Gramil 1, planta 1, Collado Villalba, Madrid.

VIERNES 16,SABADO 17, DOMINGO 18 DE ABRIL
YOGA BOX, C. Real, 14, local 10, 28430 Alpedrete, Madrid.
Colaboracién con Guillermo Herndndez-Coronado

Cuando el Yo logra conectar con el Si Mismo
ha llegado hasta el Grial. EI Si Mismo es el Yo
Soy, el Ser, nuestra esencia. Es representado
por un anciano. Trabajaremos con este
arquetipo en los suefios, meditaciones y otras
experiencias transpersonales y saldremos a su
encuentro con distintas técnicas.

Este taller también se plantea como un curso-
retiro sin pernoctar en la Sierra de Madrid

Precio 250 euros, comidas no incluidas




TODOS LOS MODULOS

1. Mapas para hacer consciente el inconsciente
Iniciamos un camino de autotransformacion que te convertird en una persona completamente
diferente, puesto que a través de este camino vas a desmontar tu ego y tu sistema de
creencias para dejar atrds quien te crees que eres y poder ser por fin, quien realmente eres, el
Este afio solo ONLINE: Incluye una Sesién Individual por Zoom con Maria José Alvarez

2. El Arte de Sonar

Técnicas para interpretar los suefios. Pediremos a los alumnos que traigan suefios recientes y
algun suefio de la infancia, todos ellos por escrito. Nos dedicaremos a interpretarlos durante
todo el fin de semana, de forma dindmica e interactiva.

Este aiio solo ONLINE:

3.La sombra: El encuentro con el Minotauro

Este curso gira en torno a la sombra, lo que no vemos de nosotros mismos y soélo lo
vislumbramos proyectado en los demds. Es uno de los cursos mds sanadores e imprescindibles
en la aventura de este Viaje del Héroe.

Este afio ONLINE Y PRESENCIAL:

4. La pareja alquimica

Cuando nos enamoramos buscamos, sin saberlo, a personas que se parecen a nuestros
padres. La Unica via posible para sanar la pareja y poder disfrutarla es hacerla consciente y e
se consigue realizando un matrimonio interno entre nuestra parte femenina y masculina

Este ano solo ONLINE

W 5. Sexualidad: la alquimia de las dualidades

| Nuestros deseos sexuales hablan de nuestra sombra mds profunda. Este 5 moédulo del Viaje
del Héroe es para que te auto conozcas y te transformes mds aun a través de comprender la
energia sexual kdrmica que traes de tus vidas pasadas y de tu sistema familiar.

Este aino solo PRESENCIAL

6. El nino interior
De todos los arquetipos, el del nifio interior es el que mds resuena en el inconsciente de todas
las personas, pues todos tuvimos una infancia y experimentamos el amor puro, la inocencia y
la alegria de vivir. En ese nifio puro que fuimos estd el potencial del verdadero ser que somos.

Este afio _ONLINE Y PRESENCIAL:

7.Si Mismo

El Si Mismo es el Yo Soy, el Dios que vive en nuestro interior. Trabajaremos con este arquetipos
en los suefios, meditando, pintando mandalas, conectando con el animal totémico y haciendo
psicodrama para trascender lo que nos queda por resolver, después de este gran vigje.

Este afio ONLINE Y PRESENCIAL:

8. Mds Alld de la Tierra y del Sistema Solar

A través de la historia del norteamericano Corey Goode que trabajo durante 20 afios en el
Programa Espacial Secreto y el investigador David Willcock, nos adentramos en la historia,
externa de la Tierra, que nada tiene que ver con lo que nos han contado.

Presencial se hard bajo encargo y si se consigue grupo. Se anunciardn fechas y lugar mds
adelante. Si estds interesado/a en este curso, registrate en el +34 699 96 17 39

9. Aprender a morir para aprender a vivir
Entender la muerte, soltar toda nuestra encarnacién y aprender a morir para asi amar la vida
y renacer a quienes realmente somos. Lo hacemos a través de informacion, meditaciones y
ejercicios prdcticos hasta terminar asistiendo de forma simbdlica nuestra propia muerte.
Presencial se hard bajo encargo y si se consigue grupo. Se anunciardn fechas y lugar mds
adelante. Si estds interesado/a en este curso, registrate en el +34 699 96 17 39



https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-1-curso-online-el-viaje-del-heroe-mapas-para-hacer-consciente-el-inconsciente/
https://www.elviajedelheroe.es/guijarros-de-lua
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-5-curso-online-el-viaje-del-heroe-la-pareja-alquimica/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-1-curso-online-el-viaje-del-heroe-mapas-para-hacer-consciente-el-inconsciente/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-1-curso-online-el-viaje-del-heroe-mapas-para-hacer-consciente-el-inconsciente/
https://www.elviajedelheroe.es/guijarros-de-lua
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-3-curso-online-viaje-del-heroe-la-sombra-crecimiento-personal-autoconocimiento/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-5-curso-online-el-viaje-del-heroe-la-pareja-alquimica/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-5-curso-online-el-viaje-del-heroe-la-pareja-alquimica/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-5-curso-online-el-viaje-del-heroe-la-pareja-alquimica/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-5-curso-online-el-viaje-del-heroe-la-pareja-alquimica/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-6-curso-online-el-viaje-del-heroe-el-nino-interior/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-6-curso-online-el-viaje-del-heroe-el-nino-interior/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/modulo-7-curso-online-el-viaje-del-heroe-el-si-mismo/

MATERIAL NECESARIO

Cuaderno, boli, calcetines gruesos (en la sala estamos
descalzos)

Maria José Alvarez proveerd a los alumnos de apuntes
en PDF descargables, una bibliografia de cada médulo
y grabard todas las clases en audios que se subirdn a
un Drive’

HORARIO

Sdbado y domingo de 10h a 20 h. Viernes de 17h a 21h.

APORTACION

® Todos los Médulos Presenciales tienen un precio
de 250€ y los ONLINE de 200<€ (si haces EVH
Online completo, 5 mdédulos te cuesta 650€).

¥ Matricula: 100€ (cubre tu plaza en los 4 cursos
Presenciales No es reembolsable y sirve para
adquirir el material, apuntes, bibliografia y tu
reserva de plaza para el curso completo. Se te
hace descuentos de 25€ en cada uno de los
Mdédulos.

¥ Reserva de 50€ para cada mddulo. Se te
descuenta del total del curso, pero no tienes
descuentos extras.

¥ La alternativa que proponemos a los interesados
en hacer este curso es optar por la via de El
Viaje del Héroe Online (modalidad Premium) en
combinacidon con los cuatro médulos
presenciales.

¥ Si optas por hacer El Viaje del Héroe Online
(modalidad Premium) y los 4 cursos presenciales,
te haremos descuentos de 50€ en cada uno de
los 4 mdédulos.



SOPORTE EVH ONLINE

En la modalidad online el soporte consiste en videos, apuntes PDF y clases por zoom:
5 médulos:

1.Mapas para hacer consciente el inconsciente: incluye una Sesidn Individual de 1 hora y media por
Zoom con Maria José Alvarez.

2.La sombra, el encuentro con el minotauro
3.La pareja alquimica

4.El Nino Interior

5.El Si Mismo



https://www.elviajedelheroe.com/viaje-del-heroe-curso-completo-online-crecimiento-personal/

REQUISITOS

Por la intensidad y profundidad del taller de "La Sombra: el encuentro con el Minotauro” solo se
puede cursar si se ha realizado alguno de los dos talleres anteriores, "Mapas para hacer
consciente el inconsciente " (ON LINE) .

"Para realizar la Sexualidad que también es sombra se recomienda haber cursado la sombra
Online o presencial y la pareja alquimica online.

PARA MAS INFORMACION Y RESERVAS DE EL VIAJE DEL HEROE PRESENCIAL Y ONLINE

David 699 96 17 39
M® José 639 16 40 13

(SOLO WHATSAPP)






https://www.elviajedelheroe.com/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-oraculo-vidas-pasadas-autoconocimiento/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-vidas-pasadas-puente-hacia-el-inconsciente-reencarnacion-terapia-regresiva/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-vidas-pasadas-puente-hacia-el-inconsciente-reencarnacion-terapia-regresiva/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-chakras-el-regreso-a-casa-maria-jose-alvarez/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-chakras-el-viaje-del-heroe-maria-jose-alvarez-garrido/
https://www.elviajedelheroe.com/articulo/libro-los-rostros-de-eva/
https://www.youtube.com/channel/UCJK5jPVvWdqUvzD_HG82GaA
https://www.youtube.com/channel/UCRtMoDw9tbQPw1gJH8x8Ptg
http://www.elviajedelheroe.com/
http://www.elviajedelheroe.com/
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DAVID MIGUEL FRIBOURG

Terapeuta del incosnciente
Hipnoterapeita regresivo

Desde una muy temprana edad le llamaron tremendamente la atencion todas las
terapias energéticas existentes, explorando y experimentado muchas de ellas.
Aungue durante cerca de 10 afios estuvo entregado a su profesion de economista, su interés
personal por las terapias alternativas y el estudio del inconsciente le llevaron a formarse
como terapeuta absorbiendo diferentes herramientas como la meditacion, el Reiki, la
medicina china,el Disefio Humano, la astrologia, la kinesiologia, Hipnosis clinica y Terapia
Regresiva, las constelaciones familiares, polarizaciéon energética, trabajo con arquetipos y
los chakras o centros energéticos entre otros.

Se ha formado en El Vigje del Héroe y Terapia Regresiva con Maria José Alvarez
(primera terapeuta reconocida en Espafia por el Dr. Brian Weiss) y forma parte de
SU equipo como terapeuta adjunto.

Fruto de su dilatada experiencia profesional y personal nace su método
psicoterapéutico: El Tao del Inconsciente un mapa para explorar nuestra psique e
integrar todas nuestras partes en conflictos que tanto sufrimiento y dolor nos
generan.

Desde hace mds de 8 afios imparte su curso “Sexualidad: nuestros conflictos vitales
no resueltos” un taller de crecimiento personal a través de nuestra energia sexual. =~~~

GUILLERMO HERNANDEZ-CORONADO

Licenciado en Bellas Artes, publicé el disco “Desde Siempre™ (Worner 2000) Ho trobojodo de,;
creativo en publicidad y cine. Ademds, ha colaborado como-ilustrador-con Gomoespuma Y AT

en otros en proyectos editoriales. En la actualidad, imparte ‘cursos-de chakras, ostrologio N

meditacion. Es el ilustrador de “Chakras, El Viaje del Héroe” (Arkono Books 2010) g Coclutor e-_g'_

ilustrados de “Chakras El regreso a casa (Arkano Books, 2012)

Es terapeuta transpersonal y colabora con Marig: Jose Alvorez desde 2007 en-:.'-_'f-:'_'_:____
muchos de sus cursos. En la actualidad imparte dlstmtos talleres sobre medltoaon ol

astrologia, Chakras, la Muerte, la Sombra, Creotlwdod g Constelocnones’__' 'lehores- Z

También colabora en la Escuela del Inconsciente con 'su” curso de ”Sexuohdod lo__'_::' =
union del mundo de la creacion y de la momfestocnon”'que go tene 6 edlcrones De 5
2010 a 2016 impartié el curso “Luz y Astrologia™®;: un toIJer que comblno tecmcos de_-_.'_':ﬁ- g
meditaciéon y el estudio y trabajo personal a troves de-la: ostrologlo Qdemos de y ot
hacer consultas privadas sobre la carta astrolégica® personcIEn VErano’ de 2021..-_"":'_ &
lanza su segundo disco "Chakras, la luz de la vida” junto a Sorc Veneros s coautor e;'__ >~

ilustrador de "Ordculo de tus vidas pasadas” (Oberon; 2021)
Tiene un canal de YouTube dedicado a la meditacion. £



https://open.spotify.com/album/0q5471wcegUmB9TaEXIIvi?si=2TgTpxr-SkCqlJClmOzVsg&utm_source=whatsapp&nd=1
https://www.youtube.com/channel/UC6bCPocduxCTlYb9QtkCPig

COLABORA

EVELYN RAMOS

Nacida en Caracas el 15 de agosto de 1980. Licenciada en Administracion y Direccion
de Empresas. Master de Direccion Econdmico-Financiera. Una crisis personal la lleva
a realizar el curso de crecimiento personal “El Viaje del Héroe™®, que cambid
significativamente su vida. Ha participado en Constelaciones Familiares y talleres de
Chakras. Y durante cinco afios se formd en astrologia de la mano de Guillermo
Herndndez-Coronado en su curso “Luz y Astrologia”. También realizé la primera
formacion de terapeutas en el método El Viaje del Héroe de la Escuela del
Inconsciente® dirigida por Maria José Alvarez (2014-2016).

Es terapeuta del Inconsciente y tiene su propia consulta privada. Colabora con Maria
José Alvarez en su Escuela del Inconsciente como supervisora de las prdcticas de
Terapia Regresiva. En el aflo 2017 descubre a Corey Goode y David Willcock y, como
“Alicia en el pais de las maravillas™ va detrds de la pista del conejo blanco y acaba
abriendo una increible caja de Pandora en la que descubre que la realidad que nos
creemos no es real. Descubre que estamos controlados por un Gobierno Mundial en

la sombra y que existe un Programa Espacial Secreto desde hace muchos afios, que

han estado utilizando nuestro poder de cocreacién durante todo este tiempo para
mantenernos controlados y asi evitar que despertemos al Dios que somos, con lo
cual es imperativo en estos tiempos que despertemos. Esta informacién dio un giro a ;
su vida y en 2018 monta su curso “Mds alla de la Tierra y del Sistema Solar” junto vy /o
Maria José Alvarez que alcanza 4 ediciones en el 2019, justo ontes de. estollor |o---;'__,'
pandemia. A partir de ese momento las dos difunden parte de esta mfor oc;on en el
canal de YouTube “Mds Alla de la Tierra”, <o DI N -

SARA LOPEZ VENEROS

Sara Lépez Veneros es musico, terapeuta y pedogoga Experto umverSItOrlo en
psicologia y musica por la UNED, Licenciada en gwtorro clasica POr. el conser‘vatorlo
superior de musica de Salamanca y diplomada en: moglsterlo musical por Io-:.'__ L
Universidad de Salamanca. Estudia arte dramdatico, musica moderna con Juon Pablo =
Toch y canto con Tata Quintana. Paralelamente’ @ su' carrera mustcal Sora se ha
formado en chamanismo andino, terapia del! mconsaente Y8 Constelooones:j_ N
familiares con Maria José Alvarez, Reconexion- orque’uplco moestrla de'(Rejkicor 2>
Astrologia, numerologia y Musicoterapia. En 2008 decide integrar las-experiencias =
vividas y comienza a componer sus propids‘canciones, algunas de ellas reﬂejodos
en sus cuatro discos: “Sara Veneros “(2012);*“Cuando.la/ Tiérra suena” 1A (O
“Chakras, la luz de la Vida” (2021 en coautoria con GUIHGI’mO H- C) Amonece AR BNAA//5
Ha publlcodo un libro-manual para el desarrolio mtegrol del nlno EI deegade~1od)
conocerse” en coautoria con Marcela Caldumbide. y Ahinoa Uribe” con‘la edltoruol“--_.j_-"" .
Discleé de Brower. Sara ha realizado varias giras por Europo Y Amerlco ey () B8
encuentra inmersa en su cuarto disco CD. Comoterapeuta -ha desarroflado un’ -
meétodo propio de sanacion a través de la musica, la voz Y- Teroplo Regreswo LIevo' 5
varios aflos realizando talleres de crecimiento person@l por’ toda: Espono g
actualmente colabora con Maria José Alvarez en el curso del NIhO mterlor -'



https://www.youtube.com/channel/UCRtMoDw9tbQPw1gJH8x8Ptg
https://www.saraveneros.com/
https://open.spotify.com/intl-es/album/1eNXGyocTs2LUGOgAK0Yd0
https://open.spotify.com/intl-es/album/3jI7LfiSuolKPl4i4bOCPx
https://open.spotify.com/intl-es/album/0q5471wcegUmB9TaEXIIvi
https://open.spotify.com/intl-es/album/6mCc2RIcnVYwTt9z3uXIqZ
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	VER LA REALIDAD DE NUESTRO  MUNDO QUE HAY DETRÁS DE LAS  APARIENCIAS
	PARA ADQUIRIR NUESTRA
	AUTORIDAD ESPIRITUAL Y SALIR  DE LOS ENGAÑOS
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	QUÉ ES EL VIAJE DEL HÉROE
	HISTORIA DEL VIAJE

	DESCRIPCIÓN
	Por motivos personales, María José Alvarez este año sólo realizará 4 módulos de los 9 de su curso anual presencial “El Viaje del Héroe: La aventura de ser conscientes”. Por tanto El Viaje del Héroe este año se podrá hacer parte online y parte presencial.

	A QUIÉN VA DIRIGIDO
	Recomendado a toda persona
	que quiera conocerse y hacer crecimiento personal.
	También a terapeutas transpersonales, psicólogos,  terapeutas holísticos, sanadores,  asesores familiares, maestros  de Reiki, profesores de yoga,  astrólogos, kinesiólogos,  osteópatas, etc... Conocerse en  profundidad y transformarse les  llevará a comprender mejor a sus  consultantes y alumnos.
	Curso imprescindible para los
	terapeutas que quieran cursar  en un futuro la Escuela del  Inconsciente.

	MÓDULOS PRESENCIALES:
	Este curso gira en torno a la sombra, lo que no vemos de nosotros mismos y sólo lo vislumbramos proyectado en los demás. En la parte práctica, el curso se convertirá en una terapia de dinámica de grupo, en la que percibiremos al otro como espejo de nosotros mismos. Además haremos ejercicios dinámicos no sólo para verla, sino para liberarla y dejar de darle poder. Es uno de los cursos más sanadores e imprescindibles en la aventura de este Viaje del Héroe. Se plantea como un curso-retiro en 3 días sin pernoctar en la Sierra de Madrid y un sábado anterior introductorio.
	Precio 250 euros, comidas no incluídas
	La sexualidad es la caja de Pandora más profunda que llevamos en nuestro saco de la sombra. Todo lo que nos han reprimido, lo que nos han castigado, lo incorrecto o lo prohibido por nuestras familias y la sociedad, no solo va al saco de la sombra personal, sino que se convierte en energía sexual. Nuestros deseos sexuales hablan de nuestra sombra más profunda. Este 5 módulo del Viaje del Héroe es para que te auto conozcas y te transformes más aún a través de comprender la energía sexual kármica que traes de tus vidas pasadas y de tu sistema familiar que te lleva a repetir una y otra vez los mismos patrones dolorosos.  A través de meditaciones, visualizaciones, regresiones a vidas pasadas, la carta astral, los arcanos mayores del Tarot y constelaciones familiares y sistémicas daremos luz a tu sexualidad, sanaremos las heridas que ella contiene en tu alma, para que se convierta en el puente hacia tu espíritu.

	Precio 250 euros, comidas no incluídas
	De todas las figuras arquetípicas, la del niño interior tal vez sea la que más resuene en el inconsciente de toda persona. Pues todos hemos sido niños, hemos experimentado por  nosotros mismos la espontaneidad, la autenticidad, la curiosidad, la alegría de vivir…
	Este curso está destinado a que rescates a tu niño interior del pozo del inconsciente, lo sanes desde los 0 a los 24 años, comprendas sus traumas y sus máscaras. Con un montón de herramientas como la terapia de voz, las constelaciones familiares, las meditaciones, regresiones y psicodrama sanamos las heridas de nuestra infancia y recuperamos nuestra brújula espiritual y el sentido de nuestra vida que están encerrados en el arquetipo de nuestro niño interior.

	Precio 250  euros, comidas no incluídas
	Cuando el Yo logra conectar con el Sí Mismo ha llegado hasta el Grial. El Sí Mismo es el Yo Soy, el Ser, nuestra esencia. Es representado por un anciano. Trabajaremos con este arquetipo en los sueños, meditaciones y otras experiencias transpersonales y saldremos a su encuentro con distintas técnicas.
	Este taller también se plantea como un curso-retiro sin pernoctar en la Sierra de Madrid

	Precio 250  euros, comidas no incluídas
	A través de la historia del norteamericano Corey Goode que trabajó durante 20 años en el Programa Espacial Secreto y el investigador David Willcock, nos adentramos en la historia, externa de la Tierra, que nada tiene que ver con lo que nos han contado.
	Entender la muerte, soltar toda nuestra encarnación y aprender a morir para así amar la vida y renacer a quienes realmente somos. Lo hacemos a través de información, meditaciones y  ejercicios prácticos hasta terminar asistiendo de forma simbólica nuestra propia muerte.

	MATERIAL NECESARIO
	HORARIO
	APORTACIÓN
	SOPORTE EVH ONLINE
	REQUISITOS
	PARA MÁS INFORMACIÓN Y RESERVAS DE EL VIAJE DEL HÉROE PRESENCIAL Y ONLINE
	David 699 96 17 39  Mª José 639 16 40 13 (SOLO WHATSAPP)

	IMPARTE
	MARÍA JOSÉ ÁLVAREZ

	COLABORA
	DAVID MIGUEL FRIBOURG Terapeuta del incosnciente    Hipnoterapeita regresivo
	GUILLERMO HERNÁNDEZ-CORONADO

	COLABORA
	EVELYN RAMOS
	SARA LÓPEZ VENEROS

	DIRIGIDO A
	CONTACTO
	David 699 96 17 39 Mª José 639 16 40 13 (SOLO WHATSAPP)
	david@elviajedelheroe.es
	www.elviajedelheroe.es
	www.elviajedelheroe.com



