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La aventura de ser conscientes
Mapas para hacer consciente el inconsciente

CUARTO MODULO

La Pareja Interna

Taller practico para crear
una coherencia entre

lo que hacemos y como

nos sentimos y sanar las
relaciones sociales y sexuales

Como novedad, trabajaremos
con la sexualidad

- CONFERENCIA: Lunes 13 de Febrero de 2012 a las 19:15
en Ecocentro. Calle Esquilache, 4 (Metro Rios Rosas). Madrid

- CURSO: sabado 18 y domingo 19 de Febrero 2012, de 10 a 20 h.
El lugar se confirmara via e-mail.

PLAZAS LIMITADAS



Descripcion:
El animus es la parte masculina inconsciente en la mujer.

El anima es la parte femenina inconsciente en el hombre.

Desde un punto simbolico son el hacer y el sentir. Normalmente vivimos una
incoherencia entre lo que hacemos y como nos sentimos. Los problemas de pareja y
con el otro en general arrancan de este puerto. Hablaremos de la importancia que le
da la cultura a la pareja, de los problemas de pareja y de la construccion de la pareja
consciente. Haremos ejercicios para integrar el anima y el animus. Se planteara como
un taller de pareja tanto para parejas reales como para toda persona que esté en
busqueda de si misma.

1. Anima, Imagen de la Diosa.

2. Animus, imagen del Logos.

3. Problemas con anima y animus. /Como se detectan?

4. Relaciones de pareja: En busca de la fantasia.

5. ¢Soy sol o soy satélite en las relaciones?

6. (Eres papa y yo soy mama? ;0 yo soy mamd y tu papad?
7. Almas gemelas y espiritus afines.

8. Boda alquimica.

Impartido por:

Maria Joseé Alvarez

Nacida en Madrid en 1972, es licenciada en Ciencias de la Informacion
y Terapeuta Transpersonal. Es Experto Universitario en Formacion
Familiar y Psicologia Evolutiva por la Universidad Alcala de Henares, y
se ha formado profesionalmente en Terapia Regresiva con el Dr. Brian
Weiss en Estados Unidos, obteniendo su reconocimiento y titulacion. Ha
creado el método “El Viaje del Héroe"®, un conjunto de herramientas
de psicologia junguiana, humanista y transpersonal que tiene como

fin la busqueda espiritual a través del conocimiento del inconsciente. Lo practica en
consulta privada y en cursos. Asimismo forma a terapeutas en Terapia Regresiva. Colabora
habitualmente en prensa escrita y en radio, acaba de publicar su segundo libro Chakras, EI
Viaje del Héroe (Arkano Books, 2010) y es coautora de Los rostros de Eva (Edaf, 2004)




Material necesario:

m Cuaderno, boligrafo, calcetines de suelo.

Lugar:

= MADRID
El lugar se confirmara via e-mail.

Precio:

m 120€ (comidas no incluidas). Reserva 60€ (el resto se paga en el propio curso).

Organiza:

m David Fribourg: 699 961 739
david@elviajedelheroe.es

Mas informacion: www.elviajedelheroe.es



